	Варикозное расширение вен (182)

	Название БАД
	Указания к применению
	Механизм действия БАД

	Очень важно

	Микрогидрин                  или                              Кофермент Q10
	1-2 капсулы в день
	Насыщает ткани кислородом, необходимым для восстановления соединительных тканей. Антиоксидант.

	
	60 мг ежедневно
	

	Жир печени акулы
	1 капсула 2 раза в день во время еды
	Избирательно действует на стенки сосудов, предупреждая флебит. Препятствует тромбообразованию. Уменьшает боль и снижает воспаление.

	МСМ
	2 капсулы 1-2 раза в день во время еды, или по схеме.* 
	Восстанавливает коллагеновую структуру венозных клапанов.

	Экста Си
	2 таблетки 2 раза в день во время еды
	Укрепляет стенки сосудов.

	Важно

	Активин
	1 капсулу 1- 2 раза в день во время еды
	Улучшает микроциркуляцию. Медь - кофактор лизиноксидазы - способствует синтезу   соединительной ткани.

	Фёрст Фут    
	1 капсула в день во время еды
	Обезвреживает токсины и продукты распада, а также стимулирует синтез иммуноглобулинов, улучшающих репарацию соединительной ткани.

	Фикотен
	1 капсула в день во время еды
	Бета-каротин важный антиоксидант, предназначенный для профилактики разрушений соединительной ткани.

	Витамин E  с  нанокластерами
	1 капсула в день во время еды
	Улучшает циркуляцию, снижает ощущение тяжести в ногах.

	Полезно

	Лецитин 
	1 капсула 1-2 раза в день во время еды
	Эмульгирует жир, способствует улучшению циркуляции.

	Артишок
	1-2 капсулы в день во время еды
	Препятствует разрушению свободными радикалами соединительной ткани и, как результат, уменьшает воспаление.

	Коралловый Кальций          или                              Кальций Меджик
	1 пакетик в 1,5 литрах воды 
	Укрепляет стенки сосудов.

	
	2 таблетки вечером перед сном постепенно увеличив до 4
	

	Цинк 
	1 таблетка в день во время еды
	Поддерживает иммунитет.


 

