	Пернициозные анемии  (100)     
 (В12 (фолиево) - дефицитная анемия, целиакия и т.д.)

	Название БАД
	Указания к применению
	Механизм действия БАД

	Очень важно

	Фолиевая кислота
	по 1 таблетке во время еды
	Снижает фолиево-дефицитную анемию. 

	Фикотен
	1-2 капсулы в день во время еды
	Самый мощный природный поставщик витамина В12.

	Перец
	1 таблетка перед едой
	Стимулирует работу желез желудка вырабатывающих "фактор Кастла", который является патогенетической причиной пернициозной анемии

	Пищеварительная формула "ROYAL-1"
	1 капсула  за 30 минут до еды
	Повышает ферментативную активность, способствуя выработке витамина В12 и фолиевой кислоты - причин пернициоза. 

	Мега Ацидофилус
	1 капсула 2 раза в день во время еды
	Восстанавливает микрофлору, продуцирующую витамины группы В.

	Важно

	Спирулина в брикетах 
	1 брикет в день
	Природный поставщик витаминов группы В.

	или в таблетках     или
	2 таблетки 3 раза в день
	

	\с микрокластерами \.
	2 капсулы 2 раза в день
	

	Комплекс        витаминов В
	1-2 капсулы в день во время еды
	Содержит витамины группы В, улучшающие состав крови

	Зеленое золото
	1 ч.л. на 1 стакан воды 1-2 раза в день
	Хлорофилл способствует выработке эритроцитов.

	Микрогидрин
	1 капсула 2 раза в день до еды
	Мощный антиоксидант. Изменяет реологию крови, улучшает состояние клеточных мембран эритроцитов.

	Витамин Е
	1 капсула в день во время еды
	Улучшает кровообращение. Действует как антикоагулянт.

	Активин
	1 таблетка 2 раза в день
	Медь и цинк, содержащиеся в БАД, важны для выработки эритроцитов.

	Цинк
	1-2 таблетки в день во время еды
	Антиоксидант улучшающий состав крови.

	Селен
	1 или более таблетки в день во время еды
	Антиоксидант улучшающий состав крови.

	Люцерна
	2 таблетки в день во время еды
	Хлорофилл способствует лечению анемий различного происхождения.


 

