	Алкоголизм и алкогольная интоксикация (88)

	   Целью коррекции с помощью БАД является снижение токсического действия алкоголя и его последствий на организм и восстановление баланса витаминов и минералов, а также для снижения тяги к алкоголю. Препараты 1 группы способствуют выведению из запоя.

	Название БАД
	Указания к применению
	Механизм действия БАД

	Необходимо

	Коралловый кальций
	1 пакетик в 1,5 литрах воды в день между приемами пищи или по схеме*
	Компоненты БАД обладают  адсорбирующим и успокаивающим действием

	Микрогидрин
	Средняя доза1-2 капсулы 2 раза в день до еды, или по схеме*.
	Мощный антиоксидант. Препятствует цитотоксическому действию алкоголя.

	Корень Солодки
	2-4 капсулы в день натощак, или по схеме*
	Регулирует работу адреналовой системы, страдающей при алкогольном отравлении.

	Артишок
	3 капсулы 2 раза в день за 30-60 мин. до еды
	Силимарин способствует регенерации поврежденной печени. Выводит из почек побочные продукты обмена.

	Очень важно

	Комплекс                      витаминов В
	1-2 капсулы в день во время еды
	Восполняет дефицит витаминов группы В, отмечающийся при алкоголизме.

	Омега 3\60                или                               Жир печени акулы    
	1 капсула в день во время еды
	Антиоксидант. Защищает клетки печени и сосудов от действия свободных радикалов, гиперпродукция которых отмечается при алкоголизме.

	Зеленое Золото
	1 капсула  3 раза в день в конце приема пищи
	Восполняет дефицит магния, который развивается при алкоголизме.

	Папайя
	1-2 капсулы в день
	Способствует усвоению белка.

	Экста Cи
	1 капсула 1-2 раза в день во время еды
	Действует как антиоксидант, препятствует разрушению клеток свободными радикалами.

	Важно 

	Лецитин
	1 капсула 1-2 раза в день во время еды
	Улучшает мозговую функцию. Предотвращает жировую дегенерацию печени.

	Активин
	1 -3 капсулы в день 
	Антиоксидант, препятствует разрушению клеток печени Селен, входящий в состав, усиливает иммунную функцию.

	Коллоидное  золото
	1 доза \0,5 чайной ложки \ на ночь
	Повышает жизненный тонус. Оказывает седативное действие.

	Полезно

	Кальций Меджик
	1-2 таблетки 2 раза в день во время еды
	Оказывает седативное действие.

	Коктейль Фито-Энергия  
	1 дозу 2-3 раза в день в 120 гр. воды или сока.
	Повышает энергетический потенциал организма.

	Цинк 
	1 таблетка в день во время еды
	Восполняет дефицит Zn, который характерен при алкоголизме.

	Мега-Ацидофилус        или     Ацидофилус         или Хлородофилус
	1 капсула в день  после еды
	Улучшает процесс пищеварения. Помогает при повреждениях печени.

	
	1 капс. 2-3 р. в день после еды
	

	Фикотен
	1-2 капсулы в день во время еды
	Восполняет дефицит витамина А, который развивается при алкоголизме.

	Витамин E                    с нанокластерами
	1 капсула в день во время еды
	Восполняет дефицит витамина Е, который развивается при алкоголизме.


 

