	Аутизм (50)

	Название БАД
	Указания к применению
	Механизм действия БАД

	Очень важно

	Neuromins DHA**               или                                Омега 3\60
	1-2 капсулы 3 раза в день во время еды
	Докозагексоновая кислота (DHA) из ряда кислот Omega-3 является основой    нормальной мозговой деятельности, положительно влияет на поведенческие и некоторые неврологические состояния

	Микрогидрин или  Микрогидрин  плюс**
	1 -6 капсул в день во время еды
	Мощный антиоксидант. Улучшает утилизацию кислорода мозгом.

	Активин
	1-2 капсулы в день до завтрака
	Комплексный препарат направленного действия. Улучшает двигательную и мозговую активность.

	Биошейп     или   Пищеварительная формула "ROYAL-2" 
	1-5капсул в день  за 30 минут до еды
	Восполняет дефицит аминокислот, т.к. недостаток белка регулирующего функции мозга характерен для аутизма

	Бурая водоросль
	1 таблетка 1-2 раза в день во время еды
	Улучшает мозговую функцию. Восстанавливает гормональный фон.

	Важно

	Лецитин 
	1 капсула 1-2 раза в день во время еды
	Улучшает функцию мозга и мозговое кровообращение.

	Гинкго Билоба
	1 капсула 1-2 раза в день
	Осуществляет транспорт кислорода к мозгу. Нормализует функции мозга и нервной системы.

	Кальций Меджик
	2 таблетки вечером перед сном постепенно увеличив до 4
	Способствует нормализации функций мозга и нервной системы.

	Комплекс витаминов В
	1-2 таблетки во время приема пищи
	Способствует нормализации функций мозга и нервной системы. Недостаток витамина В6 в организме может быть причиной аутизма.

	Кофермент Q-10
	1 капсула 1-2 раза в день
	Способствует нормализации функций мозга. Помогает процессу регенерации и обновления тканей мозга.

	Полезно

	Селен
	1 таблетка 1-2 раза в день во время еды
	Способствует нормализации функций мозга.

	Цинк
	1 таблетка 1-2 раза в день во время еды
	Антиоксидант, разрушающий свободные радикалы.

	Мелатонин
	1 таблетка перед сном
	Нормализует сон.

	Витамин E                    с нанокластерами
	1 капсула в день во время еды
	Улучшает кровообращение и функцию мозга.

	** Новый препарат Компании RBC


