	Бронхиальная астма (33)

	Название БАД
	Указания к применению
	Механизм действия БАД

	Необходимо

	Фикотен
	1-2 капсулы в день во время еды
	Бета-каротин способствует выработке сурфактантных комплексов легких, предупреждая развитие бронхоэктазов.

	Чеснок
	1 капсула 3 раза в день во время еды
	Содержит кверцитин, угнетающий скрытую инфекцию, лежащую в патогенезе заболевания. Способствует отделению слизи. Снижает аллергию на брадикинин.

	Коллоидное серебро
	1 дозу \4 вспрыска\ 2-3 раза в день на вдохе
	Природный антибиотик. Хорошо работает даже местно.

	Набор трав \Настойка\   номер три
	1-2таблетки \15 капель\ 2-3 раза в день
	Комплексная фитодобавка, позволяющая улучшить респираторную функцию бронхов.

	Лецитин
	1 капс 2-3 раза в день
	Не дает слипаться легочным пузырькам


	Очень важно

	Фёрст Фут
	 
	Многокомпонентная субстанция, содержащая  вещества с кортизоноподобными свойствами, интерферон и иммуноглобулины.  Особенно важен на этапе снижения доз гормональной терапии или уходе от неё.

	Коралловый Кальций     или
	1 пакетик в 1,5 литрах воды в день между приемами пищи
	Мощный противоаллергический препарат. Предупреждает возникновение приступов астмы.

	Кальций Меджик
	2 таблетки 2 раза в день во время еды
	

	Люцерна
	2 капсулы 3 раза в день во время еды
	Оказывает антигистаминное действие. Повышает иммунную функцию.

	Комплекс витаминов В
	1-2 капсулы в день во время еды
	Витамины группы В являются антистрессовыми витаминами.

	Важно

	Артишок с нанокластерами
	2 капсулы 2-3 раза в день во время еды. 
	Биофлавоноиды обладают бронхолитическими свойствами. Важны на этапе снижения доз гормонотерапии. 

	Кофермент Q10
	1 капсула в день во время еды
	Обладает способностью снижать выработку гистамина.

	Микрогидрин
	1 капсула 3 раза в день во время еды
	Мощный антиоксидант. Улучшает оксигенацию тканей легких.

	Корень Солодки
	2 капсулы в день натощак
	Повышает иммунитет, оказывает противовоспалительное и антигистаминное действие.

	Кора муравьиного дерева
	1 капсула 2-3 раза в день до еды или по индивид. схеме восстановления иммунитета*
	Мощный натуральный антибиотик и иммуномодулятор, способствует созданию нового, здорового иммунитета.

	Полезно

	Активин
	1 капсула 1-2 раза в день
	Усиливает микроциркуляцию, увеличивая приток крови к бронхам.

	Экста Cи
	1 капсула 1-2 раза в день во время еды
	Сильный иммуностимулятор.

	Витамин E                    с нанокластерами
	1 капсула в день во время еды
	Антиоксидант, защищающий мембраны легочных клеток.


